DANSK FORMANDENS

SELSKAB

Bheidll BERETNING

We got
your back
...and neck

DANSK SELSKAB FOR
MDT

25 ARS FODSELSDAG! ARETS

| 2019 kunne Dansk Selskab for MDT fejre OVERSKRIFTER

sit 25 ars jubileeum. Det er en flot milepeel,
25 ars jubileeum

som fortjener en veerdig fejring. Derfor

har bestyrelsen og dygtige hjeelpere brugt .
2019 pd at arrangere et stort anlagt faglig isuel re-branding a

"sglvbryllup” d. 20-21 marts 2020.

Nye kurser og workshops

Endelig skal lyde en stor tak til alle der

Udvikling af organisationen
igennem tiden har veeret engageret i MDT.




MDT 25 AR

FAGLIGHED OG NETVZAERK i ; ((%][f@
T
Bestyrelsen, har sammen med ﬂ@ﬂﬂ@m

engagerede medlemmer,

arbejdet for at jubilecet

Ben Cormack (GB) - Charlotte Krogh (DK)
Henrik Bjarke Veegter (DK) - Morten Hogh (DK)
at veere et sted, hvor Richard Rosedale (CAN) - Roger Kerry (GB)
'F)/S iotera pe uter fa r d en nyes’re Simon Simonsen (DK) - Sinead Holden (IRL)
Steen Olsen (DK) - Lars Henrik Larsen (DK)

+ Tina Lambrect

afspejler selskabets vision om

faglige viden sammen med et
steerkt kollegialt feellesskab.

DANSK
SELSKAB 20.-21. marts 2020

— FOR MDT Priser fra 995-1995 kr.

Se Jubileeumsprogrammet sidst i beretningen

VISUEL
REBRANDING

| dog bombarderes vi som fysioterapeuter med
tilbud om faglige kurser i flere retninger end
nogensinde for. Det ger det tiltagende
udfordrende for faglige selskaber at fange den
enkeltes opmaerksomhed, hvilket kan mzerkes i alle
faglige selskaber. | Dansk Selskab for MDT har vi
taget konsekvensen af udviklingen og brugt 2019
pd at investere til fremtiden. Vi har gjort tre ting

MARKEDSUNDERSQOGELSE
VISUEL RE-BRANDING
KOMMUNIKATIONSSTRATEGI

Vi lancerede det nye udtryk p& alle platforme,
sammen med en ny-udviklet webshop. Vi kommer til
at bygge videre p& dette spor i 2020 og 2021
samtidig med, at vi har engageret os i et
samarbejde med Danske Fysioterapeuter for sterre
profilering af de faglige selskaber.

Se eksempler p& det nye udtryk pé.
Facebook | Webshop

Betragtninger fra formanden



https://www.facebook.com/DanskSelskabMDT/
https://www.facebook.com/DanskSelskabMDT/
http://shop.mckenzie.dk/shop/frontpage.html

NYE KURSER

Bestyrelsen har prioriteret at fortseette udviklingen af nye
temabaserede kurser for gruppen af Cert. MDT/Dip.-MDT
fysioterapeuter, ved siden af grundforlebet i MDT. Séledes er der i
afholdt 12 grundkurser og dertil 2 specialkurser og 2 eksaminer.

2019/2020 RODE FLAG KURSUS V. LEGE, FRANK DE
PAOLI, AARHUS UNIVERSITETSHOSPITAL

2019 MASTERCLASS - MDT AND THE ATHLETE
V. DIP. MDT GEORGE SUPP, FREIBURG

2020 PSYCHOLOGICALLY INFORMED PRACTICE -
CLINICAL SKILLS V. PSYKOLOGIPROFESSOR TAMAR

PINCUS
ROYAL HOLLOWAY UNIVERSITY OF LONDON

Psychologically
informed practice

NYHED!
MASTERCLASS
SMERTE

Dansk Selskab for MDT er
engageret i udviklingen af
naeste MDT-Masterclass i
relation il
smertevidenskab.
Underviser Simon
Simonsen er indgdet i en
arbejdsgruppe fra
McKenzie Institute
International, og vi haber
pé& at kunne udbyde den
nye masterclass s& snart

den er feerdig i slutningen

af 2020/2021.

INTERNATIONAL
PROFIL

Vi har igen i &r indgéet i
det internationale MDT
samarbejde pd tveers af
hele verden. | &r var vi
samlet med vores
Europeeiske kollegaer i
Greekenland til det arlige
Eurpean MDT meeting. Her
koordinerede vi fagligt og

organisatorisk, og Mll

kunne bl.a lafte sleret for
opdaterede

undersggelsesskemaer.
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Kursus negletal

KURSISTER CERT. MDT DIP. MDT
303 Tillykke til 14 nye Certificerede Der er ialt 29 Dip. MDT
heraf 40 eksaminanter MDT Fysioterapeuter. uddannede 2 nye pd vej i
Der er nu 813 Cert. MDT 2020

fysioterapeuter i Danmark.

SOKONOMI

@konomien er fremlagt i &rsregnskabet i detaljer. |
2019 har vi lavet en sterre investering i rebranding af
MDT og oprustning p& markedsferingsindsatsen. Det
betyder at 2019 giver et kalkuleret underskud, som vi
forventer, vil blive tilbagebetalt gennem eget
kursusaktivitet i 2020 og 2021.




-
ORGANISATION

Udvikling af Dansk Selskab for MDT

Vi har smidiggjort vores
kursusadministration ved lanceringen af en

EHUHOL IUb AL . webshop. Den skal samtidig gere det let at
ol ol T

PR booke kurser og sikre vores likviditet.

Se den her

Vi har atholdt indledende snakke med
Dansk Selskab for Muskuloskeletal
fysioterapi om fremtidige
samarbejdsflader, som kan spare begge
selskaber ressourcer og give flere
muligheder for medlemmerne

=2
S ]

Bestyrelsen har taget hul p& en ny indsats
for at f& flere Dip. MDT uddannede
fysioterapeuter. | 2019 har vi arbejdet med
at skabe nye uddannelsessteder, og
planleegge hvordan vi kan nedbryde
gkonomiske og tidsmeessige barrierer for at
tage uddannelsen. Dette arbejde
fortseetter i 2020


http://shop.mckenzie.dk/shop/frontpage.html

— FOR MDT



Fredag:

08, 30-09.30
Arkomst, registraring, morgenkaffe

0 30-10.00
Velkomst & oplaag ved DSMOTs formand,
Mothias & O5F = formand, Lors Hanelk cmi:

"Muskuloskelatal fysictemapls somepll mellem
proksis og forskning - fvwod ar fremtidan®™

W000-10.45

Ban Cormock: "Howa wa misinterpreted tha
blopsychosocial model - do wa miss the wood
for the trees?"

WLL5-TLI0
Fichord Rosedola: “Whan ks on autremity
problem not an axtramity problam?”

M30-1215
Roger Keery: "Hands on /' Honds off”

T2.15-1315
Frokost

TI5-1m15
Waorkshop: Kamy, Rosadole & Cormaock

15.15-15.30
Forfrisknirgar

15.30-%.30
‘Warkshop v Kerry, Rosedale & Cormock

WB.3I0-1T15
Charotte Krogh: "Enhonoe commitmant ba-
yond biomechonics”

T715-18.00
Panal v Kerry, Rosadale, Comadk & Krogh

18.00-1%:00
Powusa, omklmdning og netearking

1] -
Fast og spisning

Lordag:

ORDD-0e15
Cp=aomling

0815-12.15
Woarkshop v Simonsen, Vaagter & Olsan

1215-1315
Frokost

BI5-15.00
Sinmad Holden: "Muskuloskelatol pain in
agdolascents and tha chalengas t may posa”

14.00-14.55

Morten Heglt “The thraa pillars In modams
pain soiance - Understonding and dinical
implcotions™

. 45-1515
Ponal ». Simonsen, Voegter, Cisan, Holden &
Hagh

15.15-15.30
Afslutning

Workshops:

Hanrik Bjarka Voegtar Smartalindring via
troening: udfordringar og mulighaedar

Ban Cormock: "Reconcaptuadising cxarcisa -
Putting owoy our blosas”

Roger Kermy: Carvical ortaria dysfunction -
CAD

Rosadale: Rethinking spinal ws axtramity clos-
sifiootion; The process ond tha cluas

Olsen: Potiont -/ terapeut allance: Hvordan
kon man vide, om dan er god? hvod kan mon
gere, ndr dan ar darlig?

Simonsan: Mocabo ond Ploceko In MOT - Thae
do’s and dont’s; Hvordan kon mon bruga
ploceto og undgh nocebo feor avoldonca,
nidr man arbajdar med MOT




